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KOCHSHOW WIDER WILLEN

DEUTSCH-TURKISCHES PUPPEN-MUSICAL
VON DAS HELMI PUPPENTHEATER,

DEM ENSEMBLE UND GASTEN

IN DEUTSCHER UND TURKISCHER SPRACHE

PREMIERE
30. NOVEMBER 2025
7 KLEINES HAUS

URAUFFUHRUNG
2. NOVEMBER 2025
KULTURGUT OST, SAARBRUCKEN

AUFFUHRUNGSDAUER
CA.1STUNDE 30 MINUTEN OHNE PAUSE

Koproduktion von Das Helmi Puppentheater . .. .. _

it dem Saarlandischen Staatstheater und SaaTEELE e
mi - > ” - Staatstheater
dem Musiktheater im Revier Gelsenkirchen

IMPRESSUM HEFT-NR. 262

HERAUSGEBER MUSIKTHEATER IM REVIER GMBH 25.26

GESCHAFTSFUHRER UND KOMM. GENERALINTENDANT TOBIAS WERNER
REDAKTION KATHARINA RUCKL

GESTALTUNG AXEL GOLLOCH

BILDNACHWEIS PROBENFOTOS VON ASTRID KARGER, SAARBRUCKEN
TITELFOTO NEDA POURBAKHSHAYESHI, EMIR TEBATEBAI

FOTO RUCKSEITE GLORIA IBERL-THIEME

AUFFUHRUNGSRECHTE DAS HELMI, JAKOB DOBERS, NEDA POURBAKHSHAYESHI
DRUCK BROCHMANN GMBH ESSEN

Das Fotografieren sowie Ton- und Filmaufnahmen wéhrend der
Vorstellung sind aus urheberrechtlichen Griinden nicht gestattet.
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BERS

NEDA POURBAKHSHAYESHI, JAKOB DO

GIZEM AKMAN, JAKOB DOBERS



BESETZUNG

OSMAN OZER u. a.
PETRA OZERu. a.
NILUFER OZER u. a.
CEMRE OZER u. a.
KATHARINA THALBACH,
YUSSUF u. a.
HABIBI ALMAN,
OKTOPUS u. a.
CEM KARACA u. a.
ESEKu. a.

TEYZES

INSZENIERUNG
SKRIPT

MUSIKALISCHE LEITUNG
BUHNE

KOSTUME

PUPPENBAU
SCHAUMSTOFF-
REQUISITEN

LICHT

TON

DRAMATURGIE

REGIEASSISTENZ,
ABENDSPIELLEITUNG
UND INSPIZIENZ
BUHNENBILDASSISTENZ
KOSTUMASSISTENZ
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EMIR TEBATEBAI

GIZEM AKMAN

DANIEL JEROMA

NEDA POURBAKHSHAYESHI

GLORIAIBERL-THIEME

MAXIMILIAN TESCHEMACHER
JAKOB DOBERS

FLORIAN LOYCKE

GULSUM CANBEY, SULTAN EROGLU,
FULYA GUNGOR, ZEYNEP KURUCAY,
SELDA PACAL, NAZLI POLAT

FLORIAN LOYCKE

EMIR TEBATEBAI, FLORIAN LOYCKE,
JAKOB DOBERS,

NEDA POURBAKHSHAYESHI

JAKOB DOBERS

LOUISE PONS, FLORIAN LOYCKE
JEANOT KEMPF

FELIX LOYCKE

NOLUNDITSCHUD
MARIUS STEINERT

JORG DEBBERT

VERENA KATZ, KATHARINA RUCKL

BENEDIKT STOLTEFUR
AMELIE KLIMMECK, JULIAWEBELS
HEDIMOHR
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DANIEL JEROMA, MAXIMILIAN TESCHEMACHER, EMIR TEBATEBAI, GLORIA IBERL-THIEME

TECHNISCHE VORSTANDE

TECHNISCHER DIREKTOR ROBIN RODRIGUEZ GARCIA
BUHNENMEISTER SEBASTIAN LOHMANN LICHT PATRICK FUCHS
TON JORG DEBBERT REQUISITE THORSTEN BONING

KOSTUM SYLVIA TSCHECH MASKE ANN-KATRIEN MA|
AUSSTATTUNGSWERKSTATTEN CHRISTOPHER DAVIES
MALSAAL ANDREA BOROWIAK SCHREINEREI STEVEN BUSCH
DEKORATION DOMINIC LANGNER, NORBERT SINDA
SCHLOSSEREI THOMAS KLETEZKA

BARGESPRACHE
(Lockerer Austausch mit Beteiligten der Produktion)
Freitag, 9. Januar 2026, im Anschluss an die Vorstellung
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FLORIAN LOYCKE, EMIR TEBATEBAI

IMILIAN TESCHEMACHER, DANIEL J
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VON TOCHTERN DIESES LANDES UND VON
ESSEN, DAS SEHNSUCHTE STILLEN WILL

Dramaturgin Verena Katz iiber ,,0smans Tochter”

Osmans Kiiche

In Osmans Kiiche greift eine gro3e Sehnsucht um sich. Ein
Oktopus will Koch sein. Die Tomate traumt von der Hauptrolle
im Salat. Osman selbst erhofft sich von seiner freiheitslie-
benden Freundin ein Eheversprechen und wiinscht sich von
seinem Leben in Deutschland, dass es das Heimweh nach
der Tirkei stillen kann. Die Sehnsucht des Vaters steckt auch
seinen Tochtern in den Knochen. Die erste, Petra, macht sie
zu ihrer eigenen, zieht nach Istanbul und erkennt so auch die
Ambivalenz der Nostalgie. Nilifer, die zweite, wehrt sich und
schlagt den entgegengesetzten Weg ein, der sie schlieflich
doch in Osmans Kiiche zurlckfihrt. Das Sehnen von Cemre,
der dritten, kann gar helfende Geister beschwdren, die sie
beim Kochen unterstiitzen.

Die Sprache der Dinge

Das Helmi Puppentheater aus Berlin kennt die Kraft der Ver-
standigung durch ein von Erinnerungen durchzogenes Drit-
tes, sei es ein Gericht oder eine Puppe. Das kann eine beson-
dere Mahlzeit sein, bei der wir noch als Erwachsene spiiren,
dass sie einmal Sicherheit und Geborgenheit bedeutet hat.
Oder eine Spielpuppe aus der Kindheit, von der wir wissen,
dass sie kein eigenes Leben hatte, an deren Worte wir uns
aber dennoch bis heute erinnern. Der Schritt von diesen All-
tagserfahrungen zu der Arbeit von Das Helmi ist der kleinste
und groBte zugleich. Denn die Puppenspieler*innen kennen
den Klang und die Regeln der Sprache der Dinge. Sie kdnnen
sie sprechen, spielen und singen und ermdglichen es so auch
den Zuschauer*innen, wieder hinzuhéren. Und wenn sich die
Herzen fir die Sprachen von Puppen, Essen und Musik geoff-
net haben, werden auch Osmans Sehnsucht und die Heraus-
forderungen im Leben seiner Tochter als allgemein mensch-
lich verstanden.



MAXIMILIAN TESCHEMACHER;JAKOB DOBERS, EMIR TEBATEBAI, |
GLORIA IBERL-THIEME, NEDA POURBAKHSHAYESHI, DANIEL JEROMA
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In der Mdrchenwelt

Die kiinstlerische Arbeit von Das Helmi und der fiir ,Osmans
Tochter” assoziierten Kiinstler*innen zielt knapp an der Re-
alitat vorbei, um die Zuschauer*innen direkt ins Herz zu tref-
fen. Dafiir ndherten sie sich zunachst einer kulturellen Reali-
tat an, indem sie die tlirkische Sprache neu lernten oder sich
an den Klang aus ihrer Kindheit erinnerten. Sie kochten tir-
kische Gerichte, sahen tirkische Kochshows und Telenovelas
und horten und spielten die Musik dieses Landes. All diese
Erfahrungen integrierten sie dann in eine Marchenwelt, die
von Katzenskulpturen bewacht wird und deren Teppiche aus
Papier gewoben sind. Es ist eine Welt, in der Schaumstoff-
puppen und Menschen in einer Kunstsprache zwischen Tir-




kisch und Deutsch miteinander sprechen; in der ein Esel die
Sehnsucht laut herausbrillt und ein Song sein Schreien dann
in neue Hohen hebt.

Stadt der Téchter

Wer in die Helmi-Marchenwelt eintaucht und anschlieend
wieder an die Oberflache kommt, weif3: Auch Osmans Téch-
ter sind Tochter dieses Landes. Frauen wie sie pragen das
Stadtbild Gelsenkirchens, Saarbriickens und anderer Stad-
te mit ihren Entscheidungen und Traumen. Ihnen Fragen zu
stellen und ihren Geschichten und Liedern zuzuhoren, fihrt
vielleicht nicht zu klaren Aussagen, aber sicherlich zu einem
tieferen Verstandnis fir unsere geteilte Gegenwart.




Kisir (Bulgursalat)

Zutaten

* 2,5 Gliser Wasser (ca. 0,551)
* 1,5 Gléser Bulgur (fein)
* 8-9 Lauchzwiebeln
* 1 Bund Petersilie

* /2 Bund Minze

* 1,5 EL Tomatenmark
* 1,5 EL Paprikamark
« 1Teeglas Olivendl (0,11)
e 3 -7EL Granatapfelsirup
e 1TL Pfeffer

e 2TLSalz

* 3 TL Kreuzkiimmel

e 3 EL Zitronensaft

Zubereitung

Bulgur mit lauwarmem Wasser einweichen.
Lauchzwiebeln, Petersilie und Minze klein schneiden.
Beiseitestellen.

Tomatenmark, Paprikamark und Olivenél mischen und
glattrithren. Zuerst nur 3 EL Granatapfelsirup, dann je nach
Geschmack mehr dazugeben. Salz, Pfeffer und Kreuzkiim-
mel hinzufiigen.

Wenn der Bulgur die Fliissigkeit aufgenommen hat, in ein
flaches GefaB geben und die Sauce einriihren. Solange kne-
ten, bis alles ineinander iibergeht. Dann mit Zitronensaft
abschmecken. Lauchzwiebeln, Minze und Petersilie zum
Schluss dazugeben. Nicht mehr kneten. Guten Appetit!







